Compte-rendu du Conseil Scientifique de la cohorte ESPOIR
du 19 juin 2026

Présents :

A. Saraux (Brest), B. Fautrel et V. Foltz (Pitié), M. Dougados (Cochin), H. Zylberman-Yona
(Bichat), O. Vittecog (Rouen), L. Sonnet (SFR), S. Benaicha (Toulouse), A-C Rat (Caen),C.
Gaujoux-Viala (Nimes), J. Morel, B. Combe et N. Rincheval (Montpellier).

1. Projets soumis au Conseil Scientifique

Projet 26-01: “Interaction entre Prevotella copri et des polymorphismes CTLA4 dans la
sévérité et I’évolution de la polyarthrite rhumatoide débutante : étude au sein de la cohorte
ESPOIR* (S. Bitoun, A. Mourot)

Le projet a fait I'objet de deux évaluationset a été discuté en Conseil scientifique. A I'issue des
échanges, il a été décidé qu'il serait représenté dans le cadre de la procédure fast track, sous
réserve de la prise en compte des remarques formulées par les reviewers.

Les points suivants devront étre précisés ou complétés :

e Analyses sériques : justifier la réalisation des analyses de sérum prévues a MO, M12 et
M24. Il est rappelé que la mise a disposition des aliquots est facturée (environ 6 € HT
par aliquot). Ce colt doit étre pris en compte et doit tenir compte du nombre
d'aliquots, des différents temps de prélevement et du nombre de patients. Dans le
cadre d’ESPOIR, il a toujours été demandé d’effectuer les dosages sur I’ensemble des
patients (pas de cession d’échantillons sur une sous-population). Il conviendra de
vérifier que ce poste a bien été intégré au budget. Un devis pourra étre établi par
Nathalie Rincheval si nécessaire.

e Réponse thérapeutique : préciser le traitement étudié ainsi que le(s) temp(s)
au(x)quel(s) cette réponse sera évaluée.

o Calcul de taille d'échantillon : intégrer un calcul de taille d'échantillon afin de renforcer
la justification méthodologique du projet.

» Epitope partagé : prendre en compte I'épitope partagé dans les analyses prévues.

Une version révisée du projet, accompagnée d'une réponse argumentée aux commentaires
des reviewers, sera demandée avant son nouvel examen en procédure fast track.



2. Points particuliers sur les projets toujours en cours :

Le tableau des projets scientifiques a été mis a jour avec les commentaires effectués au fur et
a mesure pour les projets qui sont toujours en cours.

Projet 20-05 : « Evaluation de la pertinence de I'indice de toxicité des glucocorticoides (GTI)
dans le contexte de la polyarthrite rhumatoide : Données de la cohorte ESPOIR». Le projet
est abandonné en I'état.

Projet 24-07 A. Saraux/D. Guellec : « Facteurs prédictifs du recours chronique insatisfaisant
aux glucocorticoides dans la polyarthrite rhumatoide débutante : données de la cohorte
ESPOIR ».

Ce projet est définitivement abandonné.

Cécile Gaujoux-Viala,
Présidente du Conseil Scientifique

Prochain Conseil Scientifique :

LE VENDREDI 08 JANVIER 2027
DE 11H30 A 12H30
EN VISIO

Réunion Microsoft Teams

Rejoindre :
https://teams.microsoft.com/meet/385032376870070?p=plaY 2loWilYIaCUuDk
Numéro de réunion : 385 032 376 870 070

Code secret : JQ3t4WT7
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