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Centre de coordination
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Ordre du jour 
19/06/26

▪ Bilan du centre de coordination (N Rincheval)

Quelques chiffres

Sorties de protocole et diagnostics autres

Corrections et gels des visites

Réunion des 20 ans

Factures et validations des visites

Bilan radio et lecture IA (A. Saraux)

CRB

Etat des lieux 20 ans

Divers : Newsletters, Site internet ESPOIR, …

▪ Projet ESPOIR/SNDS (N Rincheval)

▪ Bilan financier  (O. Vittecoq)



ESPOIR en quelques chiffres

 ESPOIR en quelques chiffres : 971 patients screenés, 814 patients inclus, 17 centres, 11 491 visites saisies !

 Détail par visite : 

 517 patients non suivis, soit 63,5% 

 118 diagnostics autres à 2 ans et plus soit 14,6%

Années de suivi

Dossiers
saisis
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Point sur les diagnostics autres
et les sorties de protocole 
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Point sur les sorties et les décès

(*) % calculé par rapport au nombre d’inclusions auquel on a enlevé les changements de centre

CENTRES

NOMBRE DE 

PATIENTS
(CHANGEMENTS DE 

CENTRE PRIS EN 

COMPTE)

NOMBRE TOTAL 

DE NON SUIVIS 

ET % (*)

DÉCEMBRE 2025

AUTRES DIAG. DÉCÈS

RETRAIT

DE 

CONSENTEMENT

PERDUS DE VUE
REFUS, 

DÉMÉNAGEMENT, ….

REFUS 

CONSENTEMENT 

N°2

AMIENS 36 34 (94,4%) 6 7 - 3 17 1

BORDEAUX 36 33 (91,7%) 6 9 - 2 15 -

BREST 54 45 (83,3%) 16 6 - 4 12 7

LILLE 52 30 (57,7%) 8 8 - 2 7 5

MONTPELLIER 85 46 (54,1%) 2 15 - 9 16 4

ST ANTOINE 38 30 (78,9%) 9 2 - 10 6 3

AVICENNE 6 3 (50%) 1 - - 2 - -

PITIE 46 19 (41,3%) 3 3 1 4 8 1

COCHIN 78 47 (60,3%) 9 11 - 4 14 9

BICETRE 43 22 (51,2%) 6 8 - 3 5 0

BICHAT 33 15 (45,5%) 3 2 - - 10 1

LARIBOISIERE 3 2 (66,7%) - 1 - 1 - -

ST JOSEPH 4 1 (25%) 1 - - - - -

ROUEN 81 70 (86,4%) 9 12 - 4 23 22

STRASBOURG 73 42 (57,5%) 8 6 - 10 15 3

TOULOUSE 78 50 (64,1%) 18 8 - 2 19 3

TOURS 68 28 (41,2%) 3 12 - 6 6 1

TOTAL 814
518

(63,6%)
108

(13,3%)
110

(13,5%)
1

(0,1%)
66

(8,1%)
173

(21,3%)
60

(7,4%)
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Motifs de décès

110 décès

Suite à la recherche du 
mois de mars 2024 sur 
MATCH ID

 Ajout de 38 décès 
supplémentaires.

UNE NOUVELLE
RECHERCHE SERA 
EFFECTUEE FIN 2026
POUR AVOIR UNE 
INFORMATION EXHAUSTIVE 
SUR LES DECES

110
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Autres diagnostics

118 AUTRES

DIAGNOSTICS

AU TOTAL

DIAGNOSTICS TOTAL

SPONDYLOARTHRITE 14

RHUMATISME PSORIASIQUE 23

ENTÉROCOLOPATHIE 1

ARTHRITE VIRALE (PARVOVIRUS), HCV, LYME 6

SCLERODERMIE 1

WEGENER 1

LUPUS 8

GOUGEROT SJOGREN 9

ARTHROSE 24

CONNECTIVITE DE SHARP 1

FIBROMYALGIE 9

SYNDROME DES ANTIPHOSPHOLIPIDES 1

RHUM. PARANÉOPLASIQUE

(LYMPHOME MALIN NON HODGKINIEN), SARCOME

CHONDROCALCINOSE 4

PSEUDO POLYARTHRITE RHIZOMÉLIQUE 1

TENDINOPATHIE 1

ALGODYSTROPHIE 2

POLYALGIE 2

RS3PE 2

SARCOÏDOSE 1

SYNDROME DE GOODPASTURE 1

PATHOLOGIE MÉCANIQUE 1

GOUTTE 2

INCONNU 1

TOTAL 118

2
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Monitorings & Gels des visites
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Difficultés et mises 
en garde

Difficultés rencontrées

SAISIE DANS BASE 

NON CORRIGEE

RESAISIR DANS 

BASE CORRIGEE

COMPTE-RENDU

A MOITIE REMPLI

COMPTE-RENDU

MANUSCRIT

EXTREMEMENT CHRONOPHAGE :

▪ 5 VISITES

▪ TRAVAIL MANUEL SUR LES TRAITEMENTS ET 

CHAMPS TEXTE

▪ SIMPLIFICATION DU TRAVAIL DE CORRECTIONS

▪ TRAÇABILITÉ DES CORRECTIONS

CONTACT TELEPHONIQUE 

SOUVENT NECESSAIRE

POUR COMPRENDRE LES

CORRECTIONS A EFFECTUER

SECURITE INFORMATIQUE 

DES CHU 

PROVOQUE DES BLOCAGES POUR 

LE RENVOI DES BASES
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Monitorings 13, 14, 15, 16 & 17 ans

Les gels définitifs de 

ces 5 visites seront 

effectués fin 2026

Monitorings 18, 19, 20 ans 

après l’été

CONSIGNES :

❑ Pendant le monitoring
ne pas saisir dans la base

❑ A réception de la base :
▪ Ne pas la renommer
▪ Seule cette version 

sera conservée
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Bilan visites 20 ans

Le suivi 20 ans 

est terminé depuis le 

11 septembre 

2025.

L’objectif des 300 

patients à 20 ans a 

été atteint !

CENTRES VISITES SAISIES
RADIOS

A ENVOYER

SERUMS
A ENVOYER

(nb de patients)

AMIENS 3

BORDEAUX 4 4

BREST 9

LILLE 27 1 image papier 26

MONTPELLIER 37

ST ANTOINE 7

AVICENNE 3

PITIE 26

COCHIN 32

BICETRE 20 18 à anonymiser

BICHAT 18

LARIBOISIERE 0

ST JOSEPH 3

ROUEN 12

STRASBOURG 31

TOULOUSE 27

TOURS 41

TOTAL 300 19 30
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1er envoi (adressée le 19/05/26, rappel le 17/06/26) :

=> 63 invitations

INVITATION

29 14 20



Programme ESPOIR 20 ans

19/06/26

Présidents : Bernard Combe • Maxime Dougados

10h00–12h00 | Les avancées permises par la cohorte ESPOIR

Horaire Thème Sujet Orateur

10h00–10h15 Clinique Diagnostic précoce & critères Alain Saraux

10h15–10h30 Clinique Rémission, handicap & qualité de vie Laure Gossec

10h30–10h50 Clinique Poumon et comorbidités (dont corticoïdes) Claire Daien

10h50–11h05 Imagerie Dommages structuraux Valérie Devauchelle

11h05–11h20 Immunologie Nouveaux auto-Ac & biomarqueurs Olivier Vittecoq

11h20–11h40 Thérapeutique Stratégies thérapeutiques (WoO) Adeline Ruyssen-Witrand

11h40–12h00 Thérapeutique Facteurs pronostiques & médecine personnalisée Raphaèle Seror

12h00–12h15 | Pause

12h15–13h00 | ESPOIR : 20 ans

Horaire Thème Sujet Orateur

12h15–12h30 Clinique Population ESPOIR à 20 ans : profils évolutifs & thérapeutiques Bruno Fautrel

12h30–12h45 SNDS Les données au-delà de la base ESPOIR Nathalie Rincheval

12h45–13h00 IA L'IA dans ESPOIR Alain Saraux



Programme ESPOIR 20 ans

19/06/26

13h00–14h00 | Déjeuner

14h00–16h00 | Tables rondes « Where to from here ? »
Atelier Sujet Modérateurs

Clinique Quelles questions restent sans réponse ? Bruno Fautrel • Alain Saraux

Translationnel Quelle utilisation de la biobanque ? Olivier Vittecoq • Xavier Mariette

Inscription des participants lors de l'invitation.

16h00–17h00 | Restitution des ateliers



Validations et rémunérations des visites

❑ Tarifs visites complètes (selon procédure définie en juin 2006 avec tarification révisée de juin 2021):

Visites de 6 mois à 15 ans
160 € HT

Visites de 16 à 19 ans (pas de sérums, pas de radios, visites « allégées »)

100 € HT

Visites des 20 ans
160 € HT

❑ Dernières rémunérations effectuée 02/05/23 (montant total de 139 023,60 €)

❑ Prochaines rémunérations fin 2026-début 2027

Ensemble des visites non précédemment rémunérées

Dernière rémunération

N.B. : ne pas oublier de compléter le n°intercommunautaire (si association assujettie à la TVA)  et le n° SIRET (obligatoire) avant de l’envoyer !

19/06/26



Bilan radiographique
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Bilan des radios reçues à Brest

Bilan archivage visites 12 et 15 ans

ENVOYER RAPIDEMENT A BREST LES RADIOS 20 ANS MANQUANTES

12 ANS 15 ANS

Radios faites 354 308

354 radios/383 visites 
→ 92,4% des visites 12 ans 
ont des radios

308 radios/343 visites 
→ 89,8% des visites 15 ans 
ont des radios

Set complet 301 307

▪ 213 radios (212 mains ; 213 pieds face) 

Bilan archivage visites 20 ans

→ 71% des visites 20 ans ont des radios
 Si les radios manquantes sont envoyées on aura 80%

19/06/26



Lecture radio avec l’I.A.

19/06/26



Architecture logicielle du système JARA 

❑ Détection du type de radiographie : un module identifie automatiquement s’il s’agit 

d’une image de mains ou de pieds, afin de déclencher les pipelines adaptés. 

❑ Prétraitement des images : les radiographies sont normalisées (dimensions, 

orientation, contraste) pour optimiser leur lisibilité par les modèles. 

❑ Détection des articulations : un réseau neuronal convolutif de type object

detection localise les différentes articulations visibles sur la radio. 

❑ Évaluation du score de destruction articulaire : un second réseau, entraîné sur une 

base de données annotée par des experts de la polyarthrite rhumatoïde, attribue un 

score à chaque articulation selon son niveau de dégradation, dans une logique 

compatible avec les méthodes de lecture de référence utilisées en recherche 

clinique et dans les cohortes.
19/06/26



European Congress of Rheumatology EULAR 2026

London, UK – 3-6 June 2026

Dear Alain Saraux,

On behalf of the EULAR 2026 Abstract Award Committee, we 
have the honor and pleasure to inform you that your abstract 
submission B.1188, accepted as Oral Abstract presentation 
number OP0344:

Artificial Intelligence-Based Analysis of 20-Year Radiographic 
Progression in the ESPOIR Rheumatoid Arthritis inception Cohort

has qualified to win a EULAR 2026 Abstract Award in the 
category of Clinical research. 

Congratulations! 

Résultats

Presentation in june at the European
congres of rheumatology

19/06/26



Lésion Localisation Métrique Score obtenu Commentaire

Pincement articulaire Mains Concordance expert 98 %
Haute-fidélité avec les 

annotations médicales

Pieds Entrainement en cours
Pipeline similaire en cours de 

développement

Erosion osseuse Mains Précision (initial) 70 %

En amélioration avec

nouveaux modèles

contextuels

Précison (binaire) 98.8 %
Résultats issus du test EULAR-

RADAR

Précision (multiclasse) 97.3 % Pour les cas modérés à sévère

Pieds Précision (multiclasse) 86.7 %
Résultat sur une cohorte de 

validation

Résultats

19/06/26



Le projet JARA (Joint Analyzer for Radiographs) vise à
développer un logiciel d’intelligence artificielle pour l’analyse
automatisée de radiographies dans le cadre du suivi de la
polyarthrite rhumatoïde.
Cette maladie inflammatoire chronique entraîne une dégradation
progressive des articulations, évaluée aujourd’hui de manière
manuelle, sujette à variabilité et chronophage.

JARA permet une détection standardisée et rapide des lésions
articulaires grâce à des algorithmes d’IA entraînés sur une base
de données expertisée.

Le système atteint un taux de détection des articulations de 90
%, et une précision du scoring articulaire comprise entre 82 %
et 98 %, selon les localisations.

La maturation a pour objectif la finalisation d’un prototype
fiable, prêt à être testé en environnement clinique, en vue d’un
transfert vers une startup ou un partenaire industriel.

19/06/26



Etat des lieux de la collection biologique 

Centre de Ressources Biologiques
Hôpital Bichat
DMU PRISME  
AP-HP.NORD

19 juin 2026



Prélèvement
s reçus au 

CRB au 
10/06/2026

Répartition du nombre de prélèvements reçus au CRB par visite 

2
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Nombre de prélèvements par visite

• 813 patients
• 5 707 prélèvements stockés en banque
• 200 prélèvements reçus pour la visite 20 ans 



Cessions / destruction des échantillons

▪ 51 mises à disposition d’échantillons biologiques 

▪ ≈ 44% d’échantillons cédés ou détruits toutes natures confondues 
Destruction des urines M06, M12 et M18 en juillet 2020

▪ *4 urines du patient 04/018 détruites (inclus à tort)  

Échantillons en banque au CRB 

Échantillons 
en banque 

au CRB

3

Total
Echantillons 

reçus

Total
Echantillons 

cédés

Total
Echantillons 

détruits

Echantillons en 
banque

au 10/06/26

ADN 1943 5904 166 1 843

Sérum 80 844 27 211 2 53 631

Urines 13 155 / 7874* 5 281

Lsy 142 138 / 4

Tsy 174 87 / 87

PBL 539 135 / 400

Total 96 797 33 475 8 042 61 246



Répartition des prélèvements par visite et nombre moyen d’aliquots par 
patient

Sérums en 
banque au 

CRB

4

Visites
Nombre de 

patients

Nombre moyen 
d’aliquots de 

sérum par patient

M0 812 20

M06 754 4

M12 721 7

M18 692 8

M24 677 8

M36 597 7

M60 521 9

10 ans 427 9

11 ans 2 10

12 ans 1 10

15 ans 301 9

18 ans 1 10

20 ans 200 9

Sérums M0:

▪ 1 patient pour lequel il n’ y a plus d’aliquots

▪ 4 patients < 5 aliquots

▪ 13 patients  ≤ 9 aliquots



* 4 urines du patient 04/018 détruites (inclus à tort)  

Répartition des prélèvements par visite et 
nombre moyen d’aliquots par patient

Urines en 
banque au 

CRB

5

Visites Nombre de patients
Nombre moyen 

d’aliquots d’urine par 
patient

M0 603* 5

M24 631 4



ADN: 

▪ 2 patients ont moins de 20 µg d’ADN :  01/011 ; 14/027

▪ 8 patients n’ont plus d’ADN 

▪ * 4 patients n’ont jamais eu d’ADN 03/023 ; 09/006 ; 13/004 ; 

13/030

Répartition des prélèvements par visite et 
nombre moyen d’aliquots par patient

ADN en 
banque au 

CRB

6

Visites Nombre de patients
Nombre moyen 

d’aliquots d’ADN par 
patient

M0 ADN 808* 2



Mises à disposition 
d’échantillons 

en 2026 

7

Mises à disposition d’échantillons 2026

➢ Aucune demande pour 2026



Divers ESPOIR
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Newsletter patient n°29

Ecrite par B. Fautrel sur 20 ans de collaboration entre médecins et patients et envoyée aux centres le 09/07/2025.

Rappel : la prochaine lettre sera écrite par A. Saraux et portera sur la présentation de la réunion 20 ans ; la 
dernière lettre sera le compte-rendu de la réunion 20 ans.

19/06/26



Remerciements participation patient

❑ 326 Enceintes JBL Bluetooth GO3

TOTAL : 11 623,01 € TTC 

❑ 350 livrets

TOTAL : 3141 € TTC 
(1575 € TTC : constitution et mise en page ; 
1566 € TTC : impression et distribution)

Distribution à la visite 20 ans

CENTRES LIVRETS ENCEINTES

AMIENS 4 4

BORDEAUX 1 1

BREST 0 0

LILLE 13 6

MONTPELLIER 6 6

ST ANTOINE 4 4

AVICENNE 0 0

PITIE 0 0

COCHIN 0 0

BICETRE 1 1

BICHAT 2 2

LARIBOISIERE 0 0

ST JOSEPH 0 0

ROUEN 0 0

STRASBOURG 4 3

TOULOUSE 8 2

TOURS 20 11

CENTRE COORDINATION 16 8

TOTAL 79 48

Enceintes et livrets restants

19/06/26



Mises à jour du site internet ESPOIR…
(http://lacohorteespoir.fr)

Dernières mises à jour envoyées à A. Berenbaum le 15/05/2026,

Une nouvelle mise à jour sera effectuée après la réunion

▪ Comptes rendus de réunion & 
diapos,

▪ Recommandations pour 
les communications et articles,

▪ Tableau des projets,

▪ Publications 

▪ Newsletters,

▪ Les partenaires
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Quelques statistiques de fréquentation du site ESPOIR…

(http://lacohorteespoir.fr)
19/06/26



Projet ESPOIR-SNDS
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Résumé des étapes du chaînage sur le NIR

INDS

Dépôt du projet

ESPOIR/ SNDS

Vérification 
complétude 

dossier

CESREES

1er avis => 
réservé

CESREES

Envoi des 
corrections

CESREES

2eme avis :

ACCORD avec 
reco

CNIL

Dernières 
modifications 

(avec juriste de 
Dr Data)

CNIL

Prolongation du 
délai de 

traitement

CNIL

Enregistrement 
en 

modifications 
substantielles 
du traitement 

autorisé en 
2018

CNIL 

demande de 
modifications 
du circuit NIR

CNIL

ACCORD

CNAM

-Etablit la 
convention,

-Effectue 
l’appariement 
et donne accès 

aux données

20/06/22 12/07/22 20/09/22 13/10/22 15/02/23 12/04/23 14/04/23 24/04/23 31/05/23

ATTENTE 
2 ANS ET 

DEMI

• Englobe plusieurs études
• Période trop large
• Codes variables

• Modifications date
• Vérification non opposition 

des patients sortis

Déclaration sur le site du 
HDH pour la mise en 
conformité avec le RGPD

29/12/25
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Résumé de l’état d’avancement

▪ Etapes effectuées par le Tiers de 
Centralisation :

- Réception et vérification des 17 fichiers EXCEL

- Création d’un fichier unique

- Ajout de la date de naissance et du sexe

- Elimination des doublons 

création d’une nouvelle clé aléatoire

transmission de la correspondance des clés au 
centre de Montpellier

- Transmission du fichier unique à la Cnam en 
respectant leur procédure SAFE

Procédure finalisée et testée, envoyée 
au Tiers le 11/12/2025.

Les centres devront envoyer les NIR au Tiers si 
possible avant le mois de juillet selon la procédure 
qui sera adressée par le centre de coordination.

19/06/26



Résultats attendus

▪ A partir des informations communiquées par les centres :

- En janvier 2025 : 746 (91.7%) NIR,

- En février 2025 : 8 NIR d’Amiens récupérés,

- 6 oppositions enregistrées depuis 2 ans.

744 (91,5%) NIR pourraient être utilisés pour le chaînage

19/06/26



Réunion GERCER-ESPOIR

19 juin 2026
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Dépenses du 01/01/2026 au 31/05/2026 

POSTES DE DEPENSES

GVA exercice 2025 acompte 1 320,00 €

Forfait téléphonique (abonnement)
(44,98 €/mois)

224,90 € 

Commissions bancaires 754,49 €

Visites ESPOIR 
ATRCT : acompte au 22.04.2026 7 000,00 €

Conseil Plus 3 975,00 €

TOTAL 13 274,39 €



Recettes du  01/01/2026 - 31/05/2026

Montant total des Recettes = 0 euros
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❑ Dépenses : 13 274,39 €

❑ Recettes : 0,00 €

❑ Solde créditeur compte bancaire au 31/05/26 : 1 319,88 €

❑ Contrat de capitalisation au 23/02/26

▪ Vie Plus = 195 478,00 €

▪ Zephir = 51 473,00 (après rachat partiel 100 000 euros à venir)

Au total (01/01/2026 – 31/05/2026)

19/06/26



Prospective dépenses/recettes 2026

Rachat partiel Aston Conseil = 100 000 euros 2ème rachat à prévoir en octobre

Dépenses Recettes

Frais fixes

CRB 5 200

AESIO/Centre de coordination (coordination, data-stats) 64 800 AAP SFR cohorte fin 2026 ?

AESIO/SNDS (Amandine) 27 500

AESIO/Secrétariat de coordination (fin en mars 2026) 1 500 Réunions locales ?

Conseil Plus 5 225

Site WEB (prestation + hébergement) 684

Secrétariat GERCER 4500

Comptabilité GERCER 3100

Divers (frais téléphonique..) 360

112 869

Frais supplémentaires

Réunion 20 ans ESPOIR ≈ 25 000

19/06/26



Postes de dépenses 

GVA : Forfait accompagnement facturation électronique 
Solde exercice 2025 (50%; autres 50% sur DESIR)

150,00 €

CFE cotisation foncière des entreprises 
(50%; autres 50% sur DESIR)

≈ 700,00 € 

Verlingue : assurance responsabilité civile 2026
(50%; autres 50% sur DESIR)

≈ 1 950,00 € 

Conservation échantillons CRB Pr Tubiana année 2025 5 718,36 €

Espoir 20 ans du 14.10.2026 (hors remboursement transports) 11 557,30 €

AESIO Santé Prestation 2026 – acompte 50% 46 900,00 €

66 975,66 €

Factures en attente de règlement

19/06/26



▪ Date de la prochaine réunion de fonctionnement/scientifique ?

Calendrier

19/06/26



Euros 2024 2025 2026

RECETTES

Nordic (résidu 2023) 4 800

Alfasigma (résidu 2023) 25 000

SFR (en 2 fois) 30 000

Cession données/échantillons (23-01 : 5133,6 € et 24-01 : 4644 €) 9778

Produits financiers

Total Recettes 69 578 0 0

DEPENSES

Centres cliniques 40 830 40 830 40 830

Frais conservation aliquotes 3 200 3 200 3 200

Réception aliquotes 20 ans 2 000 2 000 2 000

Lecture radiologique 0 0 0

Centre de coordination (coordination, data management…) 64 800 64 800 64 800

SNDS 27 500 27 500 27 500

Secrétariat coordination 6 000 6 000 6 000

Site WEB (prestation 600 € + hébergement IONOS : 84 €) 684 684 684

Secrétariat GERCER 4 500 4 500 4 500

Comptabilité GERCER 3 100 3 100 3 100

Divers 3 000 3 000 3 000

Total Dépenses 155 614 155 614 155 614

Balance -86 036 -155 614 -155 614

SOLDE (2023: 273 814 €) 187 778 32 164 -123 450

Budget prévisionnel 2024-2026



VISITES
Nb visites 

rémunérées 
(2002- 2022)

Nb visites 
rémunérées

(2023)

Total visites 
rémunérées

Nb de visites
faites

Nb visites 
restantes

Tarif visite
HT (€)

Total par
visite HT (€)

A B C = A + B D E = D - C F G = E * F

INCLUSION => 10 ANS Toutes les visites ont été rémunérées

11 ANS 396 3 399 407 8

160

1280

12 ANS 364 3.75 367.75 383 15.25 2440

13 ANS 343 17.8 360.80 371 10 1600

14 ANS 273 70.25 343.25 363 19.75 3160

15 ANS 163 168.25 331.25 342 10.75 1720

16 ANS - 279.5 279 321 42

100

4200

17 ANS - 258 258 300 42 4200

18 ANS - 151.25 151.25 291 139.75 13975

19 ANS - 33 33 280 247 24700

20 ANS - 0 0 280 280 160 44800

TOTAL 102 075

Il restera 102 075 € HT soit 122 490 € TTC

Estimation des visites à rémunérer à la fin d’ESPOIR 

▪ Estimation
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